
6月4日～10日は「歯の衛生週間」
　

　新潟市歯科医師会では、6月5日（日）午
前11時～午後6時に、イオン新潟南ショッ
ピングセンター 1F マリンコートで歯の健
康フェアを行います。今年は、「かみしめ
歯（し）あわせ口福（こうふく）家族」を
テーマに、お口の健康相談・歯磨き指導、
口臭測定や歯科材料の体験コーナーなどが
用意されます。またなにかしらのお土産も
あるではないかと思います。
　6月5日(日）はぜひイオン新潟南へ足をお
運び下さい。この機会に歯の大切さを再認
識頂ければ幸いです。

歯の健康フェア　内容
①各種イベント
・体験コーナー（かみかみセンサー）
・歯科技工士を知る知る見知る！
・「歯は健康のパスポート」を作ろう
・禁煙相談
②お口の健康相談、歯みがき指導
③口臭測定（午前11時～午後4時まで）
④図画・ポス
ター入選作品の
展示

舌苔のお掃除もお願いします！

　舌（した）の苔
（こけ）と書いて、
舌苔（ぜったい）と
読みます。
　舌苔は、お口の臭
いの原因の一つと言
われていますし、誤
嚥性肺炎にも関与し
ますので掃除をお勧
めしています。
　掃除にはゼクリン
舌ブラシ！　痛い舌
ブラシがある中、これは
痛くないです。値段もお
安め。
　グリコからは、舌をき
れいにするタブレット
も売られていますよ！

ニコないつうしん6月号 2011年 Vol.40

ないとう歯科医院　新潟市東区物見山2-35-19　TEL:025-270-2218　http://www.naito-dental.com

ゼクリン 舌ブラシ


